
ОТЧЕТ

о проделанной работе главного внештатного специалиста 

Министерства здравоохранения РФ по акушерству

за 2021 год

1. Экспертно-аналитическая деятельность

1.1 Проведён анализ информации о состоянии оказания медицинской помощи по 

профилю «акушерство и гинекология» и изучение отечественного и зарубежного опыта в 

области организации здравоохранения.

1.2 За 2021 год проведены выездные мероприятия в следующие субъекты РФ: г. 

Санкт-Петербург, Ростовская область, Саратовская область, Свердловская область, г. 

Москва, Волгоградская область, Оренбургская область, Республика Дагестан, Республика 

Крым, Ставропольский край, Алтайский край, Рязанская область, Республика Бурятия, где 

Проведены оценка состояния организации оказания медицинской помощи по профилю 

«акушерство и гинекология», анализ результатов выполнения клинических рекомендаций, 

анализ случаев материнской смертности, критических акушерских состояний, 

преждевременных родов, перинатальной смертности, оценка качества оказания 

медицинской помощи беременным женщинам в ковидных госпиталях, анализ историй 

болезни.

1.3 В 2021 году профильная комиссия Министерства здравоохранения Российской 

Федерации работала в составе 99 человек и в соответствии с п.9 Положения о главном 

внештатном специалисте Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Приложение №1 к Приказу Минздрава России от 25отктября 2012 г. №444).

Было проведено 3 заседания профильной комиссии по акушерству (28.06.2021г., 

23.07.2021 г; 30.09.2021 г). Все заседания прошли в гибридном режиме (офлайн и онлайн) и 

характеризовались полной явкой членов комиссии и активным обсуждением вопросов.

В ходе заседаний были рассмотрены следующие вопросы:

• Основные проблемы и пути решения их при оказании медицинской помощи 

беременным, роженицам и родильницам при критических акушерских состояниях.

• Представлен проект регламента проведения постоянного мониторинга случаев 

смерти женщин во время беременности, родов и в послеродовом периоде.

• Проведен анализ внедрения основных требований приказа Министерства 

здравоохранения РФ №1130 от 20.10.2021г. «Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология» на примере одного из 

регионов Российской Федерации. Проведен детальный разбор особенностей организации 

оказания медицинской помощи беременным, роженицам, родильницам в соответствии с



нормативами нового Порядка. Принято решение продолжить анализ реализации основных 

положений приказа Министерства здравоохранения РФ №1130 от 20.10.2021г. «Об 

утверждении порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 

гинекология» в разрезе регионов Российской Федерации с последующей подготовкой 

аналитической справки по данному вопросу.

• Впервые проведен детальный анализ структуры показаний к родоразрешению путем 

операции кесарева сечения в РФ. Принято решение о предоставлении отчетной 

информации о структуре показаний к родоразрешению путем операции кесарева сечения 

согласно классификации Робсона в каждом регионе за отчетный головой период главному 

внештатному специалисту по акушерству Министерства здравоохранения РФ до 1 марта 

года, следующего за отчетным.

• Обсуждена структура основных причин материнской смертности у беременных, 

рожениц и родильниц с новой коронавирусной инфекцией СОУГО-19, связь случаев с 

тяжестью течения заболевания, сроком беременности, выбором акушерской тактики. 

Проведен анализ частоты материнской смертности у беременных, рожениц и родильниц в 

Федеральных округах.

• Представлены оперативные данные по основным показателям оказания

медицинской помощи беременным, роженицам и родильницам с новой коронавирусной 

инфекцией СОУЮ-19 в Российской Федерации в 2020 и за 6 месяцев 2021г. по данным 

Федерального дистанционного консультативного центра ФГБУ «НМИЦ АГП им. 

академика В.И. Кулакова». Проведен анализ особенностей течения новой коронавирусной 

инфекции СОУЮ-19 во время беременности, родов и в послеродовом периоде во время 3- 

й волны пандемии.

• Обсуждены основные проблемные вопросы этиотропной, патогенетической и 

симптоматической терапии новой коронавирусной инфекции СОУГО-19. Представлены 

факторы риска быстрого прогрессирования СОУГО-19, обсуждены нерешенные вопросы 

патогенетической терапии СОУГО-19: допустимые дозы иммуносупрессивных препаратов, 

пути их введения, комбинации иммуносупрессантов с различными механизмами действия, 

сроки и длительность терапии.

• Представлена информация о показаниях, противопоказаниях и условиях для

проведения процедуры ЭКМО у беременных, рожениц и родильниц с новой 

коронавирусной инфекцией СОУГО-19. Особое внимание уделено проблемам выбора 

метода ЭКМО в конкретной клинической ситуации. Рассмотрены вопросы снятия 

пациентки с процедуры ЭКМО.



• Обсуждены показания для проведения родоразрешения беременных с новой 

коронавирусной инфекцией СОУШ-19.

• Намечены мероприятия, направленные на снижение материнской смертности в 

субъектах СЗФО и УФО, представлена и обсуждена система маршрутизации беременных, 

рожениц и родильниц с новой коронавирусной инфекцией СОУГО-19 в г. Санкт -  

Петербург.

• Представлен механизм управления маршрутизацией беременных высокого риска в 

Алтайском крае.

• По результатам заседания профильной комиссии подготовлены протоколы. 

Заседание профильной комиссии по специальности «Акушерство» №4 решено провести в 

марте 2022г. с целью анализа материнской смертности в Российской Федерации в 2021г.

1.4 Проведены экспертные оценки по факту материнской смерти, интранатальной 

гибели плода в Магаданской области, республике Дагестан, Ростове-на-Дону, Братске, 

Калуге и др.

2. Организационно-методическая деятельность

2.1 Проведение рабочих совещаний с главными внештатными специалистами 

субъектов Российской Федерации по федеральным округам по вопросам 

совершенствования оказания медицинской помощи по профилю «Акушерство и 

гинекология».

2.2 Проведены вебинары для врачей акушеров-гинекологов по актуальным 

вопросам в акушерстве, менеджмент крови пациента в клинической медицине в различных 

регионах Российской Федерации:

Оренбург, март 2021г.; Тюмень, апрель 2021г.; Иркутск, май 2021г.; Москва, июнь 2021г.; 

Новосибирск, июнь 2021г.; Владивосток, август 2021г.; Сургут, октябрь 2021г.; Челябинск, 

октябрь 2021г.; Санкт-Петербург, ноябрь 2021г.; Краснодар, декабрь 2021г.

Так же проводились мультидисциплинарные вебинары совместно с 

пульмонологами, акушерами-гинекологами, анестезиологами-реаниматологами, 

посвящённые вопросам лечения и ведения беременности при СОУШ-19.

2.3 Участие в совещаниях Министерства здравоохранения РФ, где обсуждались 

мероприятия и пути снижения материнской смертности от СОУЮ-19 и акушерских 

причин, 5 версия «Временные клинические рекомендации по СОУГО-19 при 

беременности», участие в совещаниях, посвященных вакцинации беременных. 

Выступление с докладами на заседаниях Министерства здравоохранения РФ: 

«Материнская смертность в Российской Федерации от СОУГО-19» (18 октября 2021г.);



«Материнская смертность в Российской Федерации» (14 декабря 2021г.), где были 

представлены структура, причины материнской смертности, связанных с СОУГО-19 и 

акушерскими причинами, организационные вопросы в оказании медицинской помощи 

беременным и родильницам. Представлены пути решения данных вопросов.

2.4 Оказана методическая помощь главным внештатным специалистам субъектов 

Российской Федерации и федеральных округов, медицинским организациям по профилю 

«Акушерство», в том числе с выездами в регионы РФ.

3. Подготовка предложений по совершенствованию нормативно-правовой базы по 

профилю медицинской помощи «акушерство и гинекология»

3.1 В научно-практический совет Министерства здравоохранения Российской 

Федерации представлены клинические рекомендации:

-  «Роды одноплодные, родоразрешение путем кесарева сечения»;

-  «Послеоперационный рубец на матке, требующий предоставления медицинской 

помощи матери во время беременности, родов и в послеродовом периоде»;

-  «Неудачная попытка стимуляции родов (подготовка шейки матки к родам и 

родовозбуждение)»;

-  «Роды одноплодные, самопроизвольное родоразрешение в затылочном 

предлежании»;

-  «Венозные осложнения во время беременности и послеродовом периоде. 

Акушерская тромбоэмболия»;

-  «Недостаточный рост плода, требующий предоставления медицинской помощи 

матери (задержка роста плода)»;

-  «Послеродовое кровотечение»;

-  «Инфекции мочевых путей при беременности».

3.2 Обновлена версия временных методических рекомендаций «СОУГО-19 во время

беременности», версия V.

3.3 Проведена работа над стандартами оказания медицинской помощи по профилю

«акушерство»:

-  «Роды одноплодные, родоразрешение путем кесарева сечения»;

-  «Послеоперационный рубец на матке, требующий предоставления медицинской . 

помощи матери во время беременности, родов и в послеродовом периоде»;

-  «Неудачная попытка стимуляции родов (подготовка шейки матки к родам и 

родовозбуждение)»;

-  «Роды одноплодные, самопроизвольное родоразрешение в затылочном 

предлежании»;



-  «Внутрипеченочный холестаз при беременности»

-  «Преждевременные роды»

-  «Преэклампсия. Эклампсия. Отёки, протеинурия и гипертензивные расстройства 

во время беременности, в родах и послеродовом периоде»

3.4 В рамках Госзадания «Врастание плаценты» получены следующие результаты: 

разработана и внедрена . балльная система оценки патологии плаценты, которая 

унифицировала МР-признаки (названные в нашем исследовании критериями) и 

способствует точному заключению о площади и степени врастания плаценты врачом 

лучевой диагностики, с последующей корректной интерпретацией лечащим врачом 

акушером-гинекологом. Разработана клинико-анатомическая классификация типов 

врастания плаценты. Оптимизированы органосохраняющие операции при аномальной 

инвазии плаценты различной степени тяжести. Проведен анализ экспрессии малых 

некодирующих РНК в участках плаценты в области плотного и патологического 

прикрепления плаценты и в участках плаценты вне этой области у контрольной группы 

беременных в сравнении. Внедрение современных методов диагностики прогнозирования 

и лечения больных с врастанием плаценты в практику акушерских стационаров и 

перинатальных центров, позволит снизить частоту осложнений беременности, 

перинатальной заболеваемости и смертности.

3.5 Создана рабочая группа по переводу и адаптированию терминов МКБ-11 в главе 

18 «Беременность, роды или послеродовый период». Проведено 4 заседания экспертной 

подгруппы, результаты представлены секретарю Межведомственной рабочей группы по 

внедрению МКБ-11 на территории Российской Федерации.

3.6 Проведена работа над Медико-техническими заданиями в Санкт-Петербурге, 

Магадане, Благовещенске, Таганроге, Республике Чечня.

4. Клиническая работа

4.1 Проведено 259 телемедицинских консультаций по акушерству: из них 

экстренных 60, неотложных 54, плановых 154. Основные вопросы касались критических 

акушерских состояний, врастании плаценты, злокачественных заболеваний во время 

беременности и др.

4.2 В рамках заседаний Национального перинатального консилиума 

проконсультировано 1697 беременных, из них: госпитализировано 708 в «ФГБУ "НМИЦ 

АГП им. В.И.Кулакова» Минздрава России. Также в 2021 году 20 беременных были 

госпитализированы на проведение фетальной операции или фетальной терапии. В 2021



году на перинатальный консилиум обратилось на 11,8% больше беременных чем в 2020 

году.

4.3 Участие в консилиумах и ведения беременных в «ФГБУ "НМИЦ АГП им. 

В.И.Кулакова» Минздрава России с КАС, злокачественными заболеваниями (92 

пациентки), а так же оперативные родоразрешения при врастаниях плаценты (118 

пациенток).

5. Организация научных форумов и конференций

5.1 Организация, проведение и участие в международных и межрегионарных 

форумах и научно-практических конференциях и вебинарах по профилю «акушерство и 

гинекология»:

-  Научно-практические региональные конференции «Акушерский Консилиум» 

Челябинск (УФО) 26-27 февраля 2021г.; ЮФО 14-15 мая 2021г.; Иркутск 8-9 октября 

2021г.; Ярославль 12 ноября 2021г.; Казань (ПФО) 12-13 марта 2021 г;

-  I Всероссийская научно-практическая конференция «Акушерский консилиум» «Всё 

о тромбозах и кровотечениях в акушерстве» Москва 5,6,7 апреля 2021г.;

-  II Всероссийская научно-практическая конференция «Акушерский консилиум» 

«Большие акушерские синдромы» Москва 30-31 августа 2021г.;

-  V Всероссийская конференция «Неотложные состояния в акушерстве» 26-27 апреля 

2021г.;

-  XXII Всероссийский научно-образовательный форум «Мать и дитя» 29 сентября-1 

октября 2021гг.;

-  XV Международный конгресс по репродуктивной медицине, 19-21 января;

-  XXVII Всероссийский Конгресс с международным участием и специализированной 

выставочной экспозицией «Амбулаторно-поликлиническая помощь в эпицентре женского 

здоровья от менархе до менопаузы», 21-23 января;

-  XIV Региональный научно-образовательный форум «Мать и Дитя» и Пленум 

Правления РОАГ, 28-30 июня;

-  XIV Всероссийский образовательный конгресс «Анестезия и реанимация в 

акушерстве и неонатологии», 17-19 ноября;

-  V Национальный научнообразовательный конгресс «Онкологические проблемы от 

менархе до постменопаузы», 17-19 февраля;

-  III Национальный Конгресс с международным участием ЛАБРиН «Инфекции. Год с 

СОVI^-19. Итоги», 31 марта-2 апреля 2021гг.;

-  Научно-практическая конференция «Периоперационный период. От 

кровесбережения к менеджменту крови пациента»;



-  I Международный междисциплинарный Конгресс «Менеджмент крови пациента в 

клинической медицине»;

5.2 Проведение на конференциях совета экспертов по следующим вопросам: 

«Венозные тромбоэмболические осложнения в акушерстве», «Послеродовые 

кровотечения», «Эмболия амниотической жидкостью. Акушерская воздушная эмболия», 

«Предлежание плаценты. Врастание плаценты».

6. Международное сотрудничество

6.1 Проводилось международное исследование на тему «Перинатальные и 

двухлетние неврологические исходы при позднем дистрессе плода: рандомизированное 

исследование ТКПРРЬЕ 2», это исследование послужило основой для разработки 

международных рекомендаций по ведению ЗРП и включено в последние национальные 

руководства.

7. Просветительская работа

7.1 Работа со средствами массовой информации, общественными некоммерческими 

организациями: выступления о вакцинации во время беременности, выступления по 

вопросам СОУЮ-19 при беременности.

8. Рассмотрение обращений граждан и организаций

8.1 Работа с обращениями граждан и организаций осуществлялась в соответствии с 

требованиями Федерального закона от 2 мая 2006г. № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения 

обращений граждан Российской Федерации». Всего за 2021 было рассмотрено 10 

обращений граждан, направленных Минздравом России.

Основными темами обращений являлись запросы экспертного мнения по 

профилю «акушерство», имеющихся особенностях оказания такой медицинской помощи, 

требованиях, установленных нормативно-правовыми актами к медицинским специалистам, 

участвующим в оказании медицинской помощи по профилю «акушерство». На все 

поступившие обращения граждан и организации был подготовлен квалифицированный 

ответ в установленные законодательством сроки рассмотрения.

Главный внештатный специалист по акушерству 
Министерства здравоохранения 
Российской Федерации Р.Г. Шмаков


