
Отчет о работе главного внештатного специалиста 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

по санаторно-курортному лечению д.м.н. Никитина М.В.
за 2020 год

Работа осуществлялась в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и приказами Министерства здравоохранения 
Российской Федерации.

Основная цель -  улучшение управления санаторно-курортными 
организациями, создание структуры управления.

Одной из основных задач на 2020 год считаю работу по исполнению 
плана мероприятий по реализации Стратегии развития санаторно-курортного 
комплекса Российской Федерации, утвержденного распоряжением 
Правительства российской Федерации от 29 ноября 2019 г. № 2852р.

Для выполнения основной цели -  улучшения управления санаторно- 
курортным лечением продолжена практика решения задач:

1. Создание структуры управления:
- в соответствии с положением о главном внештатном специалисте 

утверждено положение и состав профильной комиссии по санаторно- 
курортному лечению;

- актуализирован состав главных внештатных специалистов по 
санаторно-курортному лечению в федеральных округах. В Минздрав России 
поданы соответствующие данные для внесения в приказ;

- актуализированы списки внештатных специалистов по санаторно- 
курортному лечению в регионах;

- создается перечень санаторно-курортных организаций, руководители 
которых обладают экспертным мнением, для привлечения их к работе над 
документами;

- выстроена связь с профильными научно-исследовательскими 
учреждениями и прежде всего с ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России.

2. Организационно-методическая работа.
Работа профильной комиссии в 2020 году:
- 29 октября -  заседание профильной комиссии М3 РФ по санаторно- 

курортному лечению в рамках VI Международный конгресс «Санаторно- 
курортное лечение».

Рассмотрены следующие вопросы: клинические рекомендации:
применение природных лечебных факторов при санаторно-курортном 
лечении; проблемные вопросы внедрения клинических рекомендаций; 
методические подходы к написанию раздела санаторно-курортное лечение в 
клинических рекомендациях; перечень заболеваний или состояний (группы 
заболеваний или состояний), предлагаемый для первоочередного написания 
раздела санаторно-курортного лечения клинических рекомендаций.

В Минздрав России направлен протокол по итогам заседания.
- 8 декабря -  заседание профильной комиссии М3 РФ по санаторно- 

курортному лечению на тему: «Проблемы и перспективы развития 
санаторно-курортного лечения детей».



В Минздрав России направлен протокол по итогам заседания.
Работа с главными внештатными специалистами в 2020 году:
- 28 февраля -  Всероссийское совещание главных внештатных 

специалистов по санаторно-курортному лечению федеральных округов и 
органов исполнительной власти субъектов РФ в сфере охраны здоровья. 
Доклад «Реализация Стратегии развития санаторно-курортного Российской 
Федерации».

Рассмотрены вопросы исполнения плана-графика Стратегии. 
Поставлены задачи главным внештатным специалистам по санаторно- 
курортному лечению субъектов РФ.

- 8 декабря -  Всероссийское совещание главных внештатных 
специалистов по санаторно-курортному лечению федеральных округов и 
органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в сфере 
охраны здоровья «Реализация Стратегии развития санаторно-курортного 
комплекса Российской Федерации». Доклад «Нормативно-правовые и 
организационно-методические основы работы главных внештатных 
специалистов по санаторно-курортному лечению субъектов 
Российской Федерации».

- ноябрь-декабрь -  онлайн совещания с главными внештатными 
специалистами по санаторно-курортному лечению субъектов и округов РФ 
(Южного, Северо-Кавказского, Приволжского, Дальневосточного, 
Сибирского, Северо-Западного, Уральского, Центрального).

Решены вопросы отчетности, составления комплексного плана работы 
на 2021 год, проведения телемедицинских консультаций.

2.2. За 2020 год ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России выполнено 44 
выездных мероприятия в субъекты Российской Федерации в рамках по 
выполнению «головных» функций по выработке и реализации 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения по профилю «медицинская реабилитация и санаторно- 
курортное лечение». Принимал личное участие в поездках в Ставропольский 
край, Республику Адыгея, Республику Крым, Краснодарский край, 
Приморский край.

2.3. Подготовлены предложения по внесению изменений в перечень 
медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного 
лечения (Приказ Минздрава России от 28.09.2020 №1029н).

Представлены предложения по внесению изменений в Порядок 
организации санаторно-курортного лечения, утвержденный приказом 
Минздрава России от 05.05.2016 №279н в части оснащения медицинским 
оборудованием и другими изделиями санаторно-курортных организаций 
(Приказ Минздрава России от 25.09.2020 №1028н).

Соответствующие изменения внесены в приказ Минздрава России от 
28.02.2019 №103н раздел VIII типовой формы Клинических рекомендаций: 
«Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение, медицинские 
показания и противопоказания к применению методов медицинской 
реабилитации, в том числе основанных на использовании природных 
лечебных факторов» (Приказ Минздрава России от 23.06.2020 №617н).



По профильным профессиональным Ассоциациям разосланы письма (в 
63 адреса) о включении специалистов учреждений в рабочие группы по 
написанию клинических рекомендаций. Получены ответы по сотрудничеству 
от 1/3 ассоциаций о включении специалистов ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава 
России, ГБУЗ РК НИИ детской курортологии, физиотерапии и медицинской 
реабилитации (г.Евпатория), Пятигорского научно-исследовательского 
института курортологии ФФГБУ СКФНКЦ ФМБА России и др. в рабочие 
группы. Работа продолжится в 2021 году.

2.4. Рассмотрено 138 обращений Министерства здравоохранения 
Российской Федерации. По всем обращениям даны своевременные и 
полноценные ответы.

3. Принято участие в работе:
- XVII Научно-практическая конференция врачей «Актуальные 

проблемы современной курортологии и реабилитации».
Доклад «Доступность и качество санаторно-курортного лечения для 

граждан Российской Федерации: современное состояние и пути развития».
- Международный научно-практический онлайн-форум «Санаторно- 

курортное лечение: современные вызовы и доказательная медицина».
Доклад «Особенности работы санаторно-курортных организаций в 

условиях сохраняющихся рисков распространения СОУГО-19».
- Всероссийский научно-практический онлайн-семинар «Каждому 

гражданину России -  доступное санаторно-курортное лечение».
Доклад «Санаторно-курортное лечение: практика и перспективы».
- Преконгресс в рамках VI Международного конгресса «Санаторно- 

курортное лечение». Круглый стол «Актуальные вопросы федеральных 
округов и субъектов по санаторно-курортному лечению».

Доклад «Санаторно-курортное лечение: практика и перспективы».
- XVIII Международный конгресс «Реабилитация и санаторно- 

курортное лечение 2020».
Доклад «Особенности работы санаторно-курортных организаций в 

условиях сохраняющихся рисков распространения СОУГО-19».
- 1 Общероссийский онлайн-форум городов-курортов «Курорты России 

на рубеже 2020».
Доклад «Санаторно-курортное лечение в России: качество,

доказательная медицина, перспективы развития».
VI Всероссийская научно-практическая конференция с

международным участием «Современный туризм в лечебной и
здравоохранительной деятельности».

Доклад ««Санаторно-курортное лечение в России: качество,
доказательная медицина, перспективы развития».

VI Всероссийская научно-практическая конференция с
международным участием «Современные аспекты санаторно-курортного 
лечения, медицинской реабилитации и спортивной медицины», посвященная 
100-летию Пятигорского НИИ курортологии.

Доклад «Санаторно-курортное лечение в России: качество,
доказательная медицина, перспективы развития».



- Экспертная сессия «Современные вызовы здоровью и роль санаторно- 
курортных организаций в здоровьесбережении населения РФ».

- Всероссийское открытое совещание с международным участием 
«Развитие реабилитационной медицины и курортологии в Калининградской 
области: перспективы и приоритеты».

Доклад «Санаторно-курортное лечение в России: качество,
доказательная медицина, перспективы развития».

Главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения 
Российской Федерации 
по санаторно-курортному лечению М.В. Никитин


