
MEDICAL   TOURISM
in  St  PETERSBURG

H o w  c o u l d  o n e  g e t  m e d i c a l  a i d  i n  S t  P e t e r s b u r g ?

1



W H AT  I S M E D I C A L  T R E AT M E N T  I N  S T  P E T E R S B U R G ? … … … . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 - 6

I  s t a g e :  M a k e  y o u r  s e l e c t i o n   o f  m e d i c a l  i n s t i t u t i o n  a c c o r d i n g  t o  y o u r  

p r o f i l e … … … … … … … . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 9

I I  s t a g e :  S e n d  a  r e q u e s t  f o r  t r e a t m e n t  t o  t h e  m e d i c a l  

i n s t i t u t i o n s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 0 - 1 1

I I I  s t a g e :  C h o o s e  t y p e  o f  a c c o m m o d a t i o n  a n d  t r a n s p o r t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 2 - 1 5

I V  s t a g e :   G e t  v i s a  s u p p o r t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 6 - 1 9

V  s t a g e :  We l c o m e  t o  R u s s i a !  . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 0 - 2 1

C o n t a c t  I n f o r m a t i o n . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 2

CONTENTS

2

Материалы подготовлены:

Отделом развития 

информационно-аналитических 

ресурсов в сфере здравоохранения 

СПб ГБУЗ МИАЦ



WHAT IS MEDICAL 
TREATMENT 

in ST PETERSBURG?
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M E D I C A L   T R EAT M E N T  i n  ST  P E T E RS B U RG
i s  A B O U T  :

Competitive costs for all  

types of medical services 

REASONABLE

PRICES

HIGH QUALITY

High quality medical   aid 

meeting  international 

standards’  demands

A Q U A N TA N C E   W I T H  

R E G I O N A L  C U LT U R E

Familiarity with country 

attractions and national 

traditions

BEST 

PHYSICIANS
Highly qualified medical 

specialists with international 

practical experience 
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In Russian Federation one could  get medical treatment  in out-patient and in-patient departments .

Medical institutions  render assistance  in choosing  conditions of treatment  according to the patient’s 

requests.

M E D I C A L  A I D  R E N D E R I N G

O U T - P A T I E N T

UNDERGO MEDICAL EXAMINATION

IN 1-2 DAYS DURING YOUR TOURISTIC 

TRIP TO RUSSIA

FIND OUT MORE ON THE WEBSITE  

OF SELECTED MEDICAL INSTITUTION

I N - P A T I E N T

SELECT MEDICAL INSTITUTION  

ACORDING TO YOUR PROFILE 

and COME TO RUSSIA 

FOR PLANNED HOSPITALIZATION

FIND OUT MORE  ON THE WEBSITE 

OF SELECTED MEDICAL INSTITUTION 
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I  STAGE:

Select medical 

institution

II STAGE:

Establish contact 

with medical 

institution to get 

conformation

III STAGE:

Choose type of 

accommodation 

and transport 

IV STAGE:

Apply for a visa

V STAGE:

Welcome to Russia!

H O W  O N E  C O U L D  G E T  M E D I C A L  A I D  i n  S T  P E T E R S B U R G

6



I STAGE 
Select medical institution according 

to your medical profile
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M E D I C A L  A I D  P R O F I L E S  a n d  M E D I C A L   C E N T E R S

o f  S t  P E T E R S B U R G

Traumatology and Orthopedics Urology

• “Elizavetinskaya” hospital

• City Multi-Disciplinary Hospital  № 2 

• “Aleksandrovskaya” Hospital
• City Multi-Disciplinary  Hospital № 2
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Maxillofacial Surgery 
Gynecology and Reproductive 

Technologies 

• “Aleksandrovskaya” Hospital • “Mariinskaya” Hospital



Obstetrics Instrumental Diagnostics 

• “Mariinskaya” Hospital 

M E D I C A L  A I D  P R O F I L E S  a n d  M E D I C A L   C E N T E R S

o f  S t  P E T E R S B U R G

9

Ophthalmology 
Medical Rehabilitation

• Maternity Hospital № 9

• City Multi-Disciplinary Hospital № 2 

• “Mariinskaya” Hospital

• City Hospital № 40

• Hospital for  Wars Veterans 



II Stage
Get in touch with medical institution representative                        
to determine  conditions for medical treatment and 

preparation of documents to visit Russia
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1 .  G O  T O  T H E  W E B S I T E  O F  P R O F I L E D  M E D I C A L  I N S T I T U T I O N ,  S E C T I O N  “ M E D I C A L  T O U R I S M ”   

2 .  L O O K  T H R O U G H  S U B M I T T E D  I N F O R M AT I O N

3 .  A P P LY  W I T H  Y O U R  R E Q U E S T  O N  I N D I C AT E D  E - M A I L  O R  C A L L  O N  I N D I C AT E D  T E L E P H O N E  

N U M B E R

4 .  G E T  C O N F I R M AT I O N   F O R  M E D I C A L  T R E AT M E N T  A N D  F O L L O W  R E C O M M E N D AT I O N S                           

O F  M AT H C I N G  M E D I C A L  I N S T I T U T I O N S  T O  P R E PA R E  A P P R O P R I AT E  D O C U M E N T S  

I n  c a s e  y o u  h a v e   a d d i t i o n a l  q u e s t i o n  p l e a s e  c o n t a c t  C o o r d i n a t i n g  C e n t e r  f o r  M e d i c a l  S e r v i c e s  E x p o r t  o f  F e d e r a l  

R e s e a r c h  I n s t i t u t i o n  f o r  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n  a n d  I n f o r m a t i c s  o f  t h e  M i n i s t r y  o f  H e a l t h  o f  R u s s i a n  F e d e r a t i o n

( g o  t o  t h e  s e c t i o n  “ C o n t a c t  i n f o r m a t i o n ” ) .
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III STAGE
Select type of  accommodation and transport  

to provide comfortable staying in St Petersburg 
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TRANSPORT

S t  P e t e r s b u r g

“ P u l k o v o ”  I n t e r n a t i o n a l  
A i r p o r t

R a i l w a y  T e r m i n a l s  

T i m e t a b l e  f o r  a i r p o r t  b u s e s :
h t t p s : / / p u l k o v o a i r p o r t . r u / t r a n s p o r t / b u s /

P u b l i c  T r a n s p o r t  S c h e d u l e :
h t t p s : / / w w w . b u s t i m e . r u / s p b / s c h e d u l e /

Т a x i
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PUBLIC TRANSPORT 

1. Public Transport:

Yandex.Transport

2. Metro:

Yandex.Metro

MAPS of RUSSUIAN CITIES ATTRACTIONS OF RUSSIA

AUXILIARY APPLICATIONS for YOUR SMARTPHONE

(for IOS and ANDROID)

1. Russian cities maps:

Yandex.Maps

Google maps

2. Off-line maps of Russian cities:

2GIS

1. City Guides:

Localway

Kudago

2. Restaurants Guides:

TripAdvisor

14

izi.travel



A C C O M M O D AT I O N

In case of  out-patient treatment  you could independently choose  comfortable  

accommodation  with assistance of the following web-services:

https://www.booking.com/

https://www.tripadvisor.com/

https://www.airbnb.com/

or apply to tour operator/ assistant institution

You could find out your accommodation conditions  in the selected medical  institution 

according to the medical aid profile. Please apply in advance for accommodation to the selected 

medical institution.  

IF YOU MAKE YOUR WAY TO RUSSIA FOR OUT-PATIENT TREATMENT

IF YOU MAKE YOUR WAY TO RUSSIA FOR IN-PATIENT TREATMENT
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IV STAGE
GET VISA TO ARRIVE TO RUSSIA   
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НОРМАТИВНАЯ БАЗА ПО ВИЗАМ 

ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН

В соответствии со статьей 2 федерального закона от 25 июля 2002 года № 115-ФЗ "О правовом положении иностранных

граждан в Российской Федерации" иностранный гражданин - физическое лицо, не являющееся гражданином Российской

Федерации и имеющее доказательства наличия гражданства (подданства) иностранного государства; лицо без гражданства -

физическое лицо, не являющееся гражданином Российской Федерации и не имеющее доказательств наличия гражданства

(подданства) иностранного государства.

В соответствии со статьей 25.2 федерального закона от 16 августа 1996 года № 114-ФЗ "О порядке выезда из Российской

Федерации и въезда в Российскую Федерацию" виза может быть однократной, двукратной и многократной.

В соответствии со статьей 25.6 федерального закона от 16 августа 1996 года № 114-ФЗ "О порядке выезда из Российской

Федерации и въезда в Российскую Федерацию"  в зависимости от цели въезда иностранного гражданина в Российскую Федерацию

и цели его пребывания в Российской Федерации обыкновенные визы подразделяются на частные, деловые, туристические, 

учебные, рабочие, гуманитарные и визы на въезд в Российскую Федерацию в целях получения убежища, получения разрешения

на временное проживание в Российской Федерации либо приема в гражданство Российской Федерации.

Статья 25.9. Иностранный гражданин или лицо без гражданства при въезде в Российскую Федерацию обязаны получить и

заполнить миграционную карту. Миграционная карта подлежит сдаче (возврату) в пункте пропуска через Государственную границу

Российской Федерации при выезде иностранного гражданина или лица без гражданства из Российской Федерации.

В соответствии со статьей 18 раздела II  В Российской Федерации в зависимости от цели въезда иностранных граждан в 

Российскую Федерацию и цели их пребывания в Российской Федерации существуют следующие категории виз: а) 

дипломатическая, б) служебная, в) обыкновенная, г) транзитная, д) виза временно проживающего лица.
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VISA TYPES

TOURIST

BUSINESS

PRIVATE

AIM OF 
STAYING

TRAVELING

TREATMENT

SPECIAL 
OCCASIONS

D U R AT I O N  
O F  

VA L I D I T Y

U p  t o  3 0  
d a y s

U p  t o  9 0  
d a y s

U P  9 0  d a y s

FOR WHOM

Foreign citizens arriving for travel goals on specialized tour 
to get medical advices and examinations 

Foreign citizens arriving for medical  treatment,, 
examinations, advices at the invitation of medical 
institution (with the exception of targeted  medical 
tourism) and emergency treatment.   

Foreign citizens arriving for emergency treatment or in 
case of  serious illness or  death of  close alliance. 

V I S A  T Y P E S  O P T I O N S  A N D  D E F I N I T I O N  O F  S TAY I N G  TA R G E T   
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A S S I S TA N C E  i n  E X E C U T I O N  o f  D O C U M E N T S                        

f o r  t h e  R I G H T S  o f  E N T R A N C E  t o  R U S S I A

EXECUTION OF  INVITATION OF ARRIVAL TO 

RUSSIA

Medical institution which has confirmed  the possibility 

of your treatment  could issue the invitation for your  

entrance to Russia, besides the institution could help 

to complete the formalities for migration account 

registration. To clarify information please apply to your 

medical institution.

You could charge with execution of required documents to obtain 

Russian visa the specialists of tour operator or assistant 

organization dealing with issue of your tratment in Russia.

EXECUTION OF REQUIRED DOCUMENTATION TO 

OBTAIN A VISA BY THIRD PARTIES
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V STAGE
WELCOME TO RUSSIA!

USEFUL TELEPHONE NUMBERS
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Единый номер
экстренных

служб

Горячая линия

Федеральной

миграционной

службы

Сообщить о нарушениях

правопорядка на

территории Российской

Федерации

ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ

112 8 (800) 350 23 69

add. 381
8 (800) 222 74 47
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OUR CONTACTS
FOR QUESTIONS AND SUGGESTIONS

C O O R D I N AT I N G  C E N T E R  o f  M E D I C A L 

S E RV I C E S  E X P O R T  o f  F E D E R A L 

S C I N T I F I C  R E S E A R C H  I N S T I T U T I O N  

f o r  H E A LT H  C A R E  O R G A N I Z AT I O N  

a n d  I N F O R M AT I Z AT I O N  ( R U S S I A N  

F E D E R AT I O N  M I N I S T RY O F  H E A LT H )  
127256, Moscow, Dobrolybova str.11
E-mai l  address :

export@mednet.ru
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