	Как бы Вы оценили состояние Вашего здоровья? (закрытый вопрос, один ответ)

	 
	2006 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2012 г.
	2013 г.
	2014 г.
	2015 г.

	Очень хорошее
	4
	3
	3
	4
	5
	6
	8

	Хорошее
	27
	24
	24
	32
	34
	37
	30

	Удовлетворительное
	45
	49
	49
	43
	44
	42
	49

	Слабое
	19
	18
	19
	16
	14
	12
	10

	Очень слабое
	5
	5
	4
	3
	3
	2
	2

	Затрудняюсь ответить
	1
	1
	<1
	<1
	1
	1
	1



	А в целом Вы удовлетворены состоянием здоровья Вашей семьи, ближайших родственников? 
(закрытый вопрос, один ответ)

	 
	2006 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2012 г.
	2013 г.
	2014 г.
	2015 г.

	В целом удовлетворен
	13
	13
	11
	16
	17
	21
	23

	Скорее удовлетворен
	41
	43
	47
	52
	51
	53
	47

	Скорее не удовлетворен
	33
	33
	30
	25
	23
	20
	21

	Совсем не удовлетворен
	12
	7
	8
	6
	6
	4
	7

	Затрудняюсь ответить
	2
	4
	4
	2
	2
	2
	2



	Как бы Вы оценили, в чем основные причины болезней у Вас и Ваших родственников?
(закрытый вопрос, не более 3-х ответов)

	 
	2006 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2012 г.
	2013 г.
	2014 г.
	2015 г.

	В нынешней жизни слишком много беспокойства, тревог, что вредит здоровью
	34
	34
	33
	29
	30
	24
	27

	Возраст, старение
	17
	23
	23
	26
	24
	31
	23

	Плохая окружающая среда, испорчена природа
	27
	30
	30
	27
	26
	25
	22

	Приходится слишком много работать, нет времени на лечение и отдых
	26
	19
	20
	20
	22
	19
	20

	Вероятно, болезни достались по наследству
	15
	17
	16
	16
	21
	19
	19

	Не хватает средств на предупреждение болезней, лечение, лекарства
	29
	26
	22
	19
	21
	20
	17

	Неблагоприятные климатические условия в месте моего проживания
	14
	13
	17
	10
	13
	8
	14

	Мы плохо питаемся, от этого все болезни
	13
	16
	11
	12
	11
	10
	12

	Причина болезни - работа на вредном производстве, жизнь рядом с ним
	10
	9
	11
	10
	14
	10
	12

	Много лет не удается нормально отдохнуть, подлечиться
	19
	12
	12
	13
	11
	15
	11

	Не занимаемся физкультурой и спортом
	6
	6
	9
	8
	6
	8
	9

	Чрезмерное курение
	3
	4
	5
	5
	5
	7
	7

	Чрезмерное употребление алкоголя
	2
	3
	3
	3
	5
	6
	5

	Другое
	3
	2
	2
	4
	2
	2
	3

	Затрудняюсь ответить
	4
	5
	5
	4
	5
	5
	5



	Что Вы обычно делаете, когда заболеваете?
(закрытый вопрос, один ответ)

	 
	2006 г.
	2008 г.
	2009 г.
	2012 г.
	2013 г.
	2014 г.
	2015 г.

	Обращаюсь в государственную, бесплатную поликлинику, больницу
	52
	50
	51
	55
	51
	55
	46

	Лечусь сам
	37
	35
	33
	33
	36
	32
	38

	Обращаюсь в платную поликлинику, больницу
	6
	7
	8
	6
	7
	6
	8

	Ничего не делаю, все пускаю на самотек
	3
	6
	4
	4
	5
	6
	5

	Обращаюсь к народным целителям, нетрадиционной медицине
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	2

	Затрудняюсь ответить
	1
	1
	2
	1
	1
	<1
	1


 
