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                                                                                      Приложение № 1 

к правительственной телеграмме Минздравсоцразвития России 
от _________________2012 г. №_________
Рекомендации по обеспечению углубленной диспансеризации подростков
В соответствии со статьями 4, 9, 16 и 54 Федерального закона от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»  защита прав человека в сфере охраны здоровья, осуществление контроля за качеством оказываемой медицинской помощи, разработка, утверждение и реализация программ развития здравоохранения, обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, профилактики заболеваний, организация обеспечения граждан лекарственными препаратами, определение условий по оказанию медицинской помощи несовершеннолетним относится к полномочиям органов государственной власти субъектов Российской Федерации.

В рамках углубленной диспансеризации подростков в 2012 году рекомендуется проводить углубленную диспансеризацию детей 14 летнего возраста (1998 г.р., т.е. в год исполнения 14 лет) с привлечением «узких» специалистов (детского эндокринолога, акушера-гинеколога, детского уролога-андролога) и диагностических исследований (ультразвуковые исследования органов репродуктивной сферы и щитовидной железы) с целью раннего выявления групп риска по развитию хронических заболеваний, разработки программ оздоровления, лечения и реабилитации с учетом выявленных заболеваний и динамического диспансерного наблюдения за детьми группы риска. Целесообразно предусмотреть выделение необходимых финансовых средств на проведение исследований гормонального статуса у подростков, у которых будут медицинские показания по результатам проведения углубленной диспансеризации.
Кроме того, считаем целесообразным, с учетом сложившейся ситуации по заболеваемости детей подросткового возраста в конкретном субъекте Российской Федерации, рекомендовать включение в перечень врачей проводящих углубленную диспансеризацию дополнительно «узких» врачей специалистов, прошедших повышение квалификации по вопросам особенностей патологии у детей.

Таким образом, для обеспечения субъектами Российской Федерации условий по организации и проведению углубленной диспансеризации подростков рекомендуем органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих управление в сфере здравоохранения, организовать работу по прохождению диспансеризации детей, включая углубленную диспансеризацию подростков, в соответствии с действующими федеральными нормативными правовыми актами и принятыми на региональном уровне нормативными правовыми актами, с определением возрастной категории подростков, расширением перечня врачей-специалистов и видов исследований при проведении диспансеризации в установленные сроки и с учетом сложившейся ситуации по заболеваемости детей подросткового возраста.
Руководителям органов управления здравоохранением субъектов Российской Федерации рекомендуется усилить контроль за качеством проводимой диспансеризации, а также организовать постоянный мониторинг реализации мероприятий по своевременному проведению дополнительных обследований и выполнению индивидуальных лечебно-оздоровительных программ по результатам диспансеризации не только подростков, которые прошли диспансеризацию в 2011 году, но и детей, имеющих хронические заболевания, а также детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, пребывающих в стационарных учреждениях здравоохранения, образования и социальной защиты, а также организовать информационную кампанию для родителей (законных представителей) детей о необходимости прохождения диспансеризации, последующего своевременного дополнительного обследования, лечения и медицинской реабилитации.
При этом, субъектам Российской Федерации с учетом результатов диспансеризации необходимо принять меры по наиболее полному и своевременному охвату детей лечебно-оздоровительными мероприятиями, включаю медицинскую реабилитацию и санаторно-курортное лечение, с целью сохранения и укрепления здоровья детей, как стратегического потенциала развития страны.

В то же время информируем об отмене правительственной телеграммы  № 15-2/10/2-6334 от 30.06.2011 г. и правительственной телеграммы              №15-2/10/2-6793 от 13.07.2011 г.
