
 

 

 

 

 

Министерство здравоохранения Российской Федерации во исполнение 

поручений, предусмотренных подпунктом «а» пункта 3 протокола Совета  

при Правительстве Российской Федерации по вопросам попечительства  

в социальной сфере от 17.03.2023 № 1, пунктом 6.5 протокола заседания 

Заместителя Председателя Правительства Российской Федерации Т.А. Голиковой 

от 28.03.2023 № ТГ-П45-4330, пунктом 6.2 План мероприятий (дорожная карта)  

по обеспечению народосбережения и поддержке семей с детьми на 2023–2025 

годы, пунктом 8 перечня поручений Президента Российской Федерации  

от 24.04.2023 № Пр-826 по итогам совещания о мерах по повышению рождаемости 

в Российской Федерации и решением расширенного совещания Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по вопросам рождаемости, младенческой 

и материнской смертности в Российской Федерации под председательством 

Министра здравоохранения Российской Федерации М.А. Мурашко от 23.03.2023 

№ 73/15-4/192, совместно со специалистами автономного некоммерческого 

объединения «Агентство стратегических инициатив по продвижению новых 

проектов» разработана мотивационное анкетирование женщин в рамках 

Программы формирования индивидуальных рекомендаций для женщин в ситуации 

репродуктивного выбора (далее – Мотивационное анкетирование). 

Мотивационное анкетирование проводится с целью выявления 

репродуктивных установок женщин, обратившихся за медицинской услугой  

по прерыванию беременности и направлено на формирование правильного 

репродуктивного выбора у пациентки, обратившейся в медицинскую организацию 

с намерением прервать беременность. 

Анкета носит деперсонифицированный характер и состоит из блоков  

в соответствии с причиной, по которой женщина делает аборт. 

Министерством здравоохранения Российской Федерации на заседании 

Оперативного штаба Минздрава России 15.06.2023 рассмотрен вопрос внедрения 

Мотивационного анкетирования в работу медицинских организаций, оказывающих 
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услуги по прерыванию беременности, вне зависимости от формы собственности 

учреждений во всех субъектах Российской Федерации. Просим организовать 

данную работу в соответствии с этапами внедрения Мотивационного 

анкетирования беременных женщин, находящихся в состоянии репродуктивного 

выбора (прилагаются). 

В рамках контроля организации работы направляем форму мониторинга 

внедрения Мотивационного анкетирования женщин, обратившихся  

за прерыванием беременности, находящихся в состоянии репродуктивного выбора 

(далее – форма мониторинга) для использования в работе медицинскими 

организациями любой правовой формы собственности. Форму мониторинга 

необходимо заполнять еженедельно с 30.06.2023 (по состоянию на каждую пятницу 

нарастающим итогом) и представлять каждый понедельник, не позднее 12:00  

по московскому времени в адрес Департамента в установленном порядке, а также 

на адреса электронной почты: 

SmirnovaIA@minzdrav.gov.ru 

d_ermakova@oparina4.ru 

Приложение: 1. упомянутое на 22 л. в 1 экз.; 

 2. таблица в формате Excel в сопроводительных файлах (в системе 

МЭДО); 

 3. презентация в формате PowerPoint (в системе МЭДО). 

 

 

 

 

 

Место наложения штампа. Не удалять! 
 

М.А. Мурашко 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Смирнова Ирина Александровна, +7 (495) 627-24-00 вн.1541 



 

Список рассылки 

к письму Минздрава России от 15.06.2023 № 15-4/2208 

1. Администрация Астраханской области 

2. Администрация Владимирской области 

3. Администрации Запорожской области 

4. Администрация Главы и Правительства Республики Бурятия 

5. Администрация Главы и Правительства Республики Ингушетия 

6. Администрация Главы Республики Адыгея и Кабинета Министров Республики Адыгея 

7. Администрация Главы Республики Мордовия (Саранск) 

8. Администрация Главы Республики Саха (Якутия) и Правительства Республики Саха (Якутия) 

9. Администрация Губернатора Брянской области и Правительства Брянской области 

10. Администрация Кемеровской области 

11. Администрация Костромской области 

12. Администрация Краснодарского края 

13. Администрация Красноярского края 

14. Администрация Курской области 

15. Администрация Липецкой области 

16. Администрация Ненецкого автономного округа 

17. Администрация Приморского края 

18. Администрация Псковской области 

19. Администрация Самарской области 

20. Администрация Смоленской области 

21. Администрация Тамбовской области 

22. Администрация Томской области 

23. Администрация Херсонской области 

24. Дом Правительства Республики Северная Осетия Алания 

25. Правительство Алтайского края 

26. Правительство Амурской области 

27. Правительство Архангельской области 

28. Правительство Белгородской области 

29. Правительство Волгоградской области 

30. Правительство Вологодской области 

31. Правительство Воронежской области 

32. Правительство г. Севастополь 

33. Правительство Донецкой Народной Республики 

34. Правительство Еврейской автономной области 

35. Правительство Забайкальского края 

36. Правительство Ивановской области 

37. Правительство Иркутской области 

38. Правительство Кабардино-Балкарской Республики 

39. Правительство Калининградской области 

40. Правительство Калужской области 

41. Правительство Камчатского края 

42. Правительство Карачаево-Черкесской Республики 

43. Правительство Кировской области 

44. Правительство Курганской области 

45. Правительство Ленинградской области 

46. Правительство Луганской Народной Республики 

47. Правительство Магаданской области 

48.Правительство Москвы 

49. Правительство Московской области 

50. Правительство Мурманской области 

51. Правительство Нижегородской области 

52. Правительство Новгородской области 
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53. Правительство Новосибирской области 

54. Правительство Омской области 

55. Правительство Оренбургской области 

56. Правительство Орловской области 

57. Правительство Пензенской области 

58. Правительство Пермского края 

59. Правительство Республики Алтай 

60. Правительство Республики Башкортостан 

61. Правительство Республики Дагестан 

62. Правительство Республики Калмыкия 

63. Правительство Республики Карелия (Петрозаводск) 

64. Правительство Республики Коми 

65. Правительство Республики Крым г. Симферополь 

66. Правительство Республики Марий Эл (Йошкар-Ола) 

67. Правительство Республики Татарстан 

68. Правительство Республики Тыва 

69. Правительство Республики Хакасия 

70. Правительство Республики Чувашия 

71. Правительство Ростовской области 

72. Правительство Рязанской области 

73. Правительство Санкт-Петербурга 

74. Правительство Саратовской области 

75.Правительство Сахалинской области 

76. Правительство Свердловской области 

77. Правительство Ставропольского края 

78. Правительство Тверской области 

79. Правительство Тульской области 

80. Правительство Тюменской области 

81. Правительство Удмуртской Республики 

82. Правительство Ульяновской области 

83. Правительство Хабаровского края 

84. Правительство Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

85. Правительство Челябинской области 

86. Правительство Чеченской Республики 

87. Правительство Чукотского автономного округа 

88. Правительство Ямало-Ненецкого автономного округа 

89. Правительство Ярославской области 

 

 

 

 

 

Директор Департамента  

медицинской помощи детям,  

службы родовспоможения  

и общественного здоровья                                                                                                 Е.Л. Шешко 



Инструкция для врачей-акушеров-гинекологов

медицинских психологов/психологов по организации

анкетирования женщин в ситуации репродуктивного

выбора
Беременной женщине, которая обратилась за услугой по прерыванию беременности до 12

недель, помимо слов поддержки, предложения принимать взвешенное решение, объяснением рисков

и возможных последствий предлагается заполнить анкету.

Анкетирование является обязательной процедурой для допуска к услуге по прерыванию

беременности наравне с соблюдением «недели тишины», проведением ультразвуковой диагностики

плода и индивидуальной консультацией психолога (доабортное консультирование).

Женщина может получить ссылку на анкету следующими способами:

• считать qr-код с помощью приложения на устройстве;

• ввести прямую ссылку clck.ru/33nJvh в браузере

Анкетирование проводится с целью:

• выявления репродуктивных установок, мотивов и особенностей жизненных ситуаций,

женщин обратившихся за медицинской услугой по прерыванию беременности;

• информирования женщин о существующих мерах и практиках поддержки с учётом

индивидуальной жизненной ситуации;

• формирования осознанного репродуктивного выбора у пациентки и содействия в

сохранении беременности.

В диалоге с пациенткой важно сделать акцент на том факте, что анкета является анонимной, указывать

персональные данные не нужно. Вне зависимости от общего настроя женщины и итогового

решения, честное заполнение ответов на вопросы анкеты позволят сформировать более

точные индивидуальные рекомендации для женщины.

Даже если женщина утверждает, что «всё решила и ей не нужны никакие рекомендации», важно

акцентировать её внимание, что результаты анкетирования станут основой для выработки мер

поддержки беременных женщин и семей с детьми в России.

Прохождение анкетирования. Прежде, чем ответить на вопрос, важно внимательно

прочитать все варианты представленных ответов и выбрать тот, который в наибольшей степени

соответствует мнению пациентки.

Результаты. По результатам анкетирования респондент получит индивидуальные

рекомендации, включающие в себя 3 модуля: психологического консультирования,

информацию о федеральных и региональных мерах и практиках поддержки.

Модуль предварительного психологического консультирования нельзя воспринимать как

полноценную психологическую консультацию, важно женщине оказать психологическую помощь со

стороны врача и содействовать проведению очной консультации психолога.

После прохождения анкетирования женщине необходимо сохранить файл рекомендаций (документ

в формате pdf). Представление врачу итоговой страницы после заполнения анкеты либо файла

рекомендаций подтверждает факт прохождения анкетирования.



ПРОГРАММА ПОДДЕРЖКИ
БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН

В ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ
РЕПРОДУКТИВНОГО ВЫБОРА

Возможно, неожиданная беременность влияет на Ваши
текущие планы, и Вы задаетесь вопросом, что делать?

Мы поможем Вам получить квалифицированную помощь
и расскажем обо всех доступных для Вас возможностях,

чтобы Вы смогли сделать правильный и осознанный выбор

ПОЖАЛУЙСТА, ЗАПОЛНИТЕ АНКЕТУ
Анкета полностью анонимная.
Просим Вас уделить время и ответить на вопросы

ПОЛУЧИТЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Программа подберет для Вас индивидуальные рекомендации
в соответствии с Вашими ответами

УЗНАЙТЕ О МЕРАХ ПОДДЕРЖКИ
Мы предоставим Вам актуальную информацию о доступных для Вас мерах
и практиках государственной и общественной поддержки

ПОЛУЧИТЕ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТОВ
Вы сможете получить консультации специалистов и обсудить все
волнующие Вас вопросы

Воспользуйтесь ссылкой на анкету следующими способами:

считайте QR-код
на Вашем устройстве

Вручную заполните в браузере
Вашего устройства ссылку

или

clck.ru/33nJvh 
ГОСУДАРСТВЕННЫЕ



ПРОГРАММА ПОДДЕРЖКИ
БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН

В ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ
РЕПРОДУКТИВНОГО ВЫБОРА

Возможно, неожиданная беременность влияет на Ваши
текущие планы, и Вы задаетесь вопросом, что делать?

Мы поможем Вам получить квалифицированную помощь
и расскажем обо всех доступных для Вас возможностях,

чтобы Вы смогли сделать правильный и осознанный выбор

ПОЖАЛУЙСТА, ЗАПОЛНИТЕ АНКЕТУ
Анкета полностью анонимная.
Просим Вас уделить время и ответить на вопросы

ПОЛУЧИТЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Программа подберет для Вас индивидуальные рекомендации
в соответствии с Вашими ответами

УЗНАЙТЕ О МЕРАХ ПОДДЕРЖКИ
Мы предоставим Вам актуальную информацию о доступных для Вас мерах
и практиках государственной и общественной поддержки

ПОЛУЧИТЕ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТОВ
Вы сможете получить консультации специалистов и обсудить все
волнующие Вас вопросы

Воспользуйтесь ссылкой на анкету следующими способами:

считайте QR-код
на Вашем устройстве

Вручную заполните в браузере
Вашего устройства ссылку

или

clck.ru/34gsaS 
ЧАСТНЫЕ



Приложение 

 







Правовые основания реализации программы 3

Основания деятельности Взаимодействие участников

Основное взаимодействие

• Соглашение о сотрудничестве между Минздравом России

и Агентством стратегических инициатив от 03.02.2023,

• Протоколы совместных совещаний

Техническая платформа

• Лицензионный договор, заключенный между Агентством

стратегических инициатив и привлечённым подрядчиком

от 15.03.2023

Взаимодействие с регионами РФ

• Общая координация в регионе: Протоколы заседаний

Оперативного штаба Минздрава России,

• Информация о мерах поддержки: региональные

координаторы определены на основании письма

Министра здравоохранения высшим исполнительным

органам государственной власти субъектов РФ №15-4/и/2-

9484 от 30.05.2023

• Поручение пп. «д» п. 2 Протокола заседания рабочей группы Совета

при Президенте России по стратегическому развитию и

национальным проектам №11 от 23.11.2022,

• Поручение пп. «а» п.3 Протокола Совета при Правительстве РФ по

вопросам попечительства в социальной сфере от 17.03.2023 №1,

• Поручение Заместителя Председателя Правительства Российской

Федерации Т.А. Голиковой от 28 марта 2023 № ТГ-П45-4330 (п. 6.5),

• План мероприятий (дорожная карта) по обеспечению

народосбережения и поддержке семей с детьми

на 2023 – 2025 годы (п.6.2)

• Пункт 8 перечня поручений Президента Российской Федерации от

24 апреля 2023 г. № Пр-826 по итогам совещания о мерах по

повышению рождаемости в Российской Федерации 1 марта 2023 г.,

• Решения расширенного совещания Министерства здравоохранения

Российской Федерации по вопросам рождаемости, младенческой и

материнской смертности в Российской Федерации под

председательством Министра здравоохранения Российской

Федерации М.А. Мурашко от 23.03.2023 № 73/15-4/192
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Предварительные итоги работы в пилотных территориях территориях

НА 09.06.2023 ВНЕДРЕНИЕ МОТИВАЦИОННОГО АНКЕТИРОВАНИЯ ПРОВЕДЕНО 
в 180 медицинских организациях, оказывающих услуги по искусственному прерыванию беременности: 

в 135 медицинских организациях государственной формы собственности из 137 существующих в 
пилотных регионах, что составило 98,5 % от общего числа указанных медицинских организаций,  

в 45 медицинской организации частной формы собственности из 84 существующих в пилотных 
регионах (53,5 % от их общего числа). 

Обучение по Программе мотивационного анкетирования прошли 1 516 медицинских работников: 
596 врачей-акушеров-гинекологов, 

57 врачей общей практики, 
128 медицинских психологов/психологов, 
205 врачей ультразвуковой диагностики и 

530 специалистов из числа среднего медицинского персонала.
Согласно отчетам, представленным пилотными субъектами за период внедрения мотивационного 

анкетирования с 15.03.2023 по 09.06.2023:
за услугой по прерыванию беременности обратилось 2 595 человек; 

прошло мотивационное анкетирование 1 508 (58,1 %) 
отказались от намерения прерывать беременность 346 (22,9 %) 

При этом в медицинских организациях государственной формы собственности доля отказов от прерывания
беременности из числа прошедших мотивационное анкетирование составила 27,4 %, в медицинских
организациях негосударственной формы собственности – 8,1 %.



Внедрение мотивационного анкетирования в субъектах 

Российской Федерации

1.  Назначить ответственного за реализацию проекта по 

мотивационному анкетированию всех женщин, обратившихся за 

медицинской услугой по прерыванию беременности, находящихся в 

состоянии репродуктивного выбора, представителя органа 

управления здравоохранения не ниже заместителя руководителя 

органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья и главного врача регионального 

перинатального центра.

2. Выбрать медицинские организации для  внедрения анкетирования 

(всех форм собственности), назначить ответственного в мед. 

организации.

3. Обучить врачей-акушер-гинекологов, медицинских 

психологов/психологов, врачей ультразвуковой диагностики, врачей 

общей практики (семейный врач), средний медицинский персонал 

(акушерки, фельдшера, медицинские сестры).

4. Еженедельный мониторинг результатов внедрения (увеличение 

числа медицинских организаций, увеличение числа специалистов 

прошедших обучение, число женщин, обратившихся за услугой по 

искусственному прерыванию беременности, число женщин, 

прошедших анкетирование, число женщин, отказавшихся от 

прерывания беременности после прохождения анкетирования)



 

 

Этапы внедрения мотивационного анкетирования беременных женщин,  

находящихся в состоянии репродуктивного выбора,  

обратившихся за медицинской услугой по искусственному прерыванию беременности   

(далее – мотивационное анкетирование) 

в субъектах Российской Федерации 

 
 

Мероприятия Исполнитель Срок 

1. Назначить лицо, ответственное за внедрение мотивационного 

анкетирования.  
орган государственной 

власти субъекта 

в сфере здравоохранения 
до 20.06.2023 

2. Определить перечень медицинских организаций всех форм собственности, 

оказывающих услугу по искусственному прерыванию беременности, для 

участия в мотивационном анкетировании 

орган государственной 

власти субъекта 

в сфере здравоохранения 
до 20.06.2023 

3. Определить в каждой медицинской организации лицо, ответственное за 

внедрение мотивационного анкетирования (далее – уполномоченный 

сотрудник медицинской организации) 

руководитель 

медицинской организации 
до 20.06.2023 

4. Составить списки медицинского персонала медицинских организаций для 

проведения мотивационного анкетирования. 
руководитель 

медицинской организации 
до 20.06.2023 

5. Провести обучающий семинар с медицинским персоналом по проведению 

мотивационного анкетирования  
руководитель 

медицинской организации 
20-23.06.2023 

6. Составить алгоритмы в  медицинской организации прохождения 

мотивационного анкетирования  
руководитель 

медицинской организации 
20-23.06.2023 

7. Разместить информационные материалы (листовки) с QR кодом для 

прохождения анкетирования в кабинетах консультативного приема, куда 

обращаются женщины в состоянии репродуктивного выбора 

уполномоченный 

сотрудник медицинской 

организации 

23.06.2023 

8. Проведение мотивационного анкетирования беременных женщин,  

находящихся в состоянии репродуктивного выбора, обратившихся за 

медицинской услугой по искусственному прерыванию беременности   

уполномоченный 

сотрудник медицинской 

организации 

26.06.2023 

 


